Menus scolaires

Cuisine centrale de La Garnache

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ) VENDREDI
Saucisson a l'ail Carotte rapées, Melon Duo de Choux a Pamplemousse
VPF raisin au jus Bio I’'emmental
Pilon de poulet d’orange Bio Blanquette de
Haricot beurre Sauté de Porc poisson
persillé Boeuf VBF coco VPF Chili sin carne  Purée de pomme
Vache qui rit Bourguignon Ratatouille de Riz de terre
Bio Pates légumes
Aide UE a Gateau chocolat  Cantafrais Bio
destination des Yaourt Bio Fromage de maison Aide UE a
écoles Aide UE a Cheévre destination des
Nectarine Bio destination des Raisin Bio écoles
Aide UE a écoles Flan Aide UE a
destination des  Compote abricot destination des Compote pomme
écoles écoles fraise
Appellations _

“ - AB, Agriculture Biologique
~ AOP, Appellation d’Origine Protégée

=% BBC, Bleu Blanc Coeur

= IGP, Indication Géographique Protégée
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% MSC, Péche durable

>

7%/ VBF, Viande de Boeuf Francaise
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= VPF, Viande de Porc Francaise

@ Végétarien
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AB, Agriculture Biologique

~ AOP, Appellation d’Origine Protégée
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¥ MSC, Peche durable

/ 'VBF, Viande de Beeuf Francaise
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VPF, Viande de Porc Francaise
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